
『Cranio 三昧 交流会』のお誘い 
 
ICSB 仲間の皆様へ 
 
『 プラクティス！ プラクティス！！ プラクティス！！！ 』 

何年か前、アドバンストレーニングでのギリの質問に、バドレーナからこんな答えをもらいました。 

この言葉をよく思い出します・・・・交流会を企画した理由でもあります。 
 
新旧のクラニオ仲間が集まり交流し、日頃疑問に思っていることを出し合ったり、交換セッションをする、

そしてクラニオやいのちへの理解を深め、スキルを磨く・・・・そんな機会を持ちたいと思います。 
 
会場は、瀬戸内海の広島県江田島にあるオハナヴィレッジです。 

オハナヴィレッジは、私たちの瞑想仲間が運営しているコミュニティーです。 

古民家を拠点にし、地域に開かれた集まりの場を作っています。 

自然の中で、ゆったり寛いだ時間を持てるでしょう。 

天気が良ければビーチで瞑想したり、海に入ったりもできるでしょう。 

一緒にクラニオ三昧するのを楽しみにしています。 
 
下記のようなスケジュールを立てました。 
 
●日程・場所 他 

▼日時 7 月３日（金）午前１０時〜7 月５日（日）午後４時 

▼場所 広島県江田島市オハナヴィレッジ 

▼参加できる人 ICSB プラクティショナー、セミナー６修了者 （Max 15 人） 
 
●日程詳細（進行によって時間変更あり） 
 
▼７／３（金） プレ WS 『初めての PPE／PPE の復習』 by Maya  

2019 年以来バドレーナが私たちに伝えてくれている PPE（Prolonged Phase of Expansion－持続する広が

りの様相）の紹介、ガイド付き交換セッション。PPE を学ぶ機会が無かった人やもう一度しっかり復習し

たい人のためのワークショップです。 
 
▼７／４（土） 『ポリヴェーガル理論』 By ギリ 

今とても注目されているポリヴェーガル理論。３つの自律神経系。クラニオのセッションに不可欠な安全・

安心とは何か？ニュートラルであること・・・ 
 
※14：00 – 15：30 オープンセッション（外部の人に有償セッション提供）MAX8 名 
 
▼７／５（日） 『イグニッション（いのちの点火）』 by Maya 

より多くのポーテンシーを必要とする人生の要所、要所で起こる現象であるイグニッション（いのちの点

火）。イグニッションにおいてプラクティショナーがセッションでできることを説明し、交換セッションで

実践します。 
  



●宿泊：江田島オハナヴィレッジ  〒737-2311 広島県江田島市大柿町大原 1393 

瞑想、ボディワーク、オルタナティブな生活のあり方等をシ

ェアしています。ゆったり安心して滞在ワークができます。 
https://www.oneseed-npo.com/ 
 
 
 
 

 

 

 

 

▼アクセス（①広島駅から、②広島空港から、③車で移動の 3 通りがあります） 

①広島駅  →広島港からフェリー →中町港 

②広島空港→呉からフェリー    →小用港 

＊港からは車で送迎します 

 

オハナヴィレッジまで所要時間 ①② 約 2 時間、③広島市から約 1 時間 40 分  

 

●参加費 

▼２day １泊４食 ２８,０００円（参加費 ２０,０００円、宿泊食費８,０００円） 

２泊５食（前泊・夕食なし）３１,５００円 

 ２泊６食（前泊・夕食あり）３２,５００円 
 
▼３days ２泊７食 ４２,０００円（参加費２８,０００円、宿泊食費１４,０００円） 

３泊８食（前泊・夕食なし）４４,５００円 

３泊９食（前泊・夕食あり）４５,５００円 
 
●後泊 

1 泊 2 食 4000 円です。前泊は上記から選択、後泊はお申し込み時にお知らせください。 
 
▼部分参加に関して 

 各自の都合に合わせてご参加ください。 
 
●食事：ベジタリアン 

●宿泊：２、３人の相部屋 
 
 
 
 
主催 ギリ（丸田和彦）＊ギリはアドバンス セミナーのヘルパーをしています。 

共催 クラニオジャパン（Maya 木村千鶴子） 
 
●詳細お問い合わせ・参加申し込み・ giri@studiounus.com     090-9948-0920  

申し込み受付はギリが担当します。 

ご不明な点、ご提案、ご希望があればお気軽にお問い合わせください。 
 

https://www.oneseed-npo.com/
mailto:giri@studiounus.com

